Material de Educacion del Centro Clinico de los NIH

Reglas generales para los pacientes con neutropenia
(recuentos bajos de glébulos blancos)
Por favor siga estas instrucciones para saber cuando debe buscar asistencia medica

al tener fiebre.
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e Si tiene fiebre de 101.0 grados Fahrenheit (38.3 grados Centigrados) o
mas alta en cualquier momento, llame a su enfermero/a
inmediatamente.
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e Sitiene fiebre de 100.4 grados Fahrenheit (38.0 grados Centigrados) o mas alta,
vuelva a tomarse la temperatura al pasar una hora. Si esa segunda vez indica que
estd a 100.4 grados Fahrenheit (38.0 grados Centigrados) o aun mas alta, llame a su
enfermero/a inmediatamente.
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¢ Sial tomarse la temperatura, ha tenido dos periodos de fiebre de 100.4
grados Fahrenheit (38.0 grados Centrigrados) o ain mas alta en un
periodo de 24 horas, llame a su enfermero/a inmediatamente.

Su enfermero/a (nombre):

NuUmero de teléfono:

Nota: Si tiene neutropenia (recuentos bajos de glébulos blancos) y tiene fiebre no debe
tomar ibuprofeno (Motrin, Advil), aspirina, acetaminofén (Tylenol), o Percocet.

Esta informacion ha sido preparada especificamente para las personas quienes participan en investigacion clinica en el Centro Clinico de los
Institutos Nacionales de la Salud y es posible que no sea pertinente para pacientes en otros lugares. Si usted tiene alguna pregunta acerca de la
informacion presentada aqui, hable con un miembro de su equipo de atencién médica.

Los productos/recursos nombrados, sirven de ejemplo y no implican la promocién de esteproducto/recurso por parte de los NIH. El hecho de que
cierto producto/recurso no sea mencionado; no implica que este no sea satisfactorio.
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