¢, Dolor cronico de rotula?

Un grupo de investigadores de los Institutos Nacionales de la Salud (NIH) busca a personas con dolor

de rétula (también llamado dolor patelofemoral o de la parte anterior de la rodilla). Estudiamos cémo la

debilidad muscular alrededor de la rodilla puede llevar a cambios en la movilidad y el dolor de la rétula.
Los participantes del estudio se someteran

a lo siguiente:
* dos consultas externas que duraran

aproximadamente de 3 a 5 horas cada una;
» un examen fisico y una evaluacion clinica de

la rodilla;
* cuestionarios sobre el dolor de rodilla;

* exploraciones con IRM de la rodilla mientras
esta quieta y en movimiento.

Los participantes aptos deben cumplir los

siguientes requisitos:

* tener de 18 a 55 afos;
» tener un diagnéstico de dolor de rétula O

haber presentado dolor intenso de rétula por

mas de seis meses;

* poder someterse a IRM,;
* NO tener antecedentes de lesiones graves

de rodilla (p. €j., lesién de ligamento),

enfermedades de la rodilla (p. €j., artritis) o
cirugias (p. ej., reparacion del ligamento

cruzado anterior).

Ubicacion: el Centro Clinico de los NIH, Hospital de investigacion de los Estados Unidos, esta en

Bethesda (Maryland). Linea roja del Metro (estacion: Medical Center).
Oficina de Reclutamiento de Pacientes del Centro Clinico
de los NIH
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TTY para personas sordas: 1-866-411-1010
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